
De eerste stap naar 
gezonde voeten

www.pedicurepraktijktwente.nl

Wilt u een afspraak maken 
of heeft u vragen?
Voor het maken van een afspraak kunt u bellen 
met: 0548-794515. Medisch Pedicurepraktijk 
Twente maakt gebruik van de praktijkruimtes en het 
telefoonnummer van Podotherapie Reggestreek. De 
secretaresses plannen graag een afspraak voor u in 
bij Medisch Pedicurepraktijk Twente.
 
U kunt ook snel en eenvoudig zelf online uw 
afspraak inplannen via 
www.pedicurepraktijktwente.nl
 
U heeft geen verwijzing nodig om een afspraak 
te maken. Wanneer u wel een verwijzing heeft 
gekregen van uw huisarts, (oncologisch) specialist 
of podotherapeut, neem deze dan mee naar uw 
afspraak.
 
Afspraken kunnen tot uiterlijk 48 uur van tevoren 
kosteloos worden verzet. Bij niet-tijdige afmelding 
of het niet verschijnen op de afspraak worden kosten 
in rekening gebracht. Voor meer informatie, kijk op 
onze website: www.pedicurepraktijktwente.nl.

U vindt Medisch Pedicurepraktijk Twente op de 
volgende locaties:

Rijssen - Hoofdlocatie
Neonstraat 3
7463 PE Rijssen

Rijssen - De Bolder 
Karel Doormanstraat 36
7461 ER Rijssen

Rijssen - De Wellehof
Kattenhaarsweg 2
7462 ER Rijssen

Enter - Carint Reggeland
Reggestraat 99
7468 EJ Enter

Goor - Fysiotherapie Smit
Scherpenzeelseweg 25
7471 GM Goor

Delden - St. Elisabeth 
Langestraat 74
7461 AJ Delden
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Behandelingen

U kunt bij Medisch Pedicurepraktijk Twente terecht 
voor vrijwel alle nagel- en huidproblemen, zoals 
ingroeiende teennagels, dikke nagels door schimmel, 
overmatig eelt, likdoorns en kloven. Ook als u 
geen voetproblemen heeft, maar deze graag wilt 
voorkomen, kunt u preventief bij ons terecht.

Een van onze specialiteiten is het behandelen van 
ingegroeide nagels. Door een nagelbeugeltje op 
uw nagel te plaatsen, kan de vorm van de nagel 
gecorrigeerd worden, waardoor ingroeien in de 
toekomst wordt voorkomen. Daarnaast bieden wij 
specialistische oplossingen, zoals het repareren van 
beschadigde nagels, het maken van teenortheses 
bij terugkerende likdoorns, en het tijdelijk verlichten 
van pijnklachten met behulp van vilt. Onze 
medisch pedicure is ook opgeleid en werkzaam als 
Praktijkondersteuner Podotherapie en Consulent 
Preventieve Voetzorg bij mensen met risicovoeten.

Medisch Pedicurepraktijk Twente is gespecialiseerd 
in de zorg voor risicovoeten. Mensen met diabetes 
mellitus, reuma, kanker, vaataandoeningen, 
neurologische aandoeningen of huidproblemen 
hebben vaak risicovoeten. Bij deze aandoeningen 
kunnen er problemen ontstaan aan de huid en/of 
nagels van de voeten. Om uw voeten in optimale 
conditie te houden, werkt Medisch Pedicurepraktijk 
Twente nauw samen met podotherapeuten.

De zorgverzekering vergoedt voetzorg voor mensen 
met een chronische aandoening en een hoog 
risico op wonden aan de voeten; deze voetzorg is 
opgenomen in de basisverzekering. Voor bepaalde 
aandoeningen kunnen er ook vergoedingen zijn 
vanuit de aanvullende zorgverzekering.

Wist u dat een gemiddeld persoon in zijn leven 
vier keer de aarde rondloopt? Onze voeten dragen 
ons elke dag en verdienen daarom de beste 
zorg. Medisch Pedicurepraktijk Twente biedt 
professionele medische pedicurebehandelingen om 
uw voeten gezond en in optimale conditie te houden.
Een medische pedicurebehandeling bestaat uit:

• Desinfecteren van de voeten
• Knippen en frezen van de nagels
• Verzorgen van de nagelomgeving
• Verwijderen van eelt, kloven en likdoorns
• Behandelen van ingroeiende nagels of 

schimmelnagels
• Indien gewenst aanbrengen van voetencrème

Hygiëne is voor ons een belangrijk speerpunt. Alle 
instrumenten worden na elke behandeling gereinigd, 
gedesinfecteerd en vervolgens gesteriliseerd. 
Hierdoor wordt voorkomen dat bacteriën en 
schimmels worden overgedragen. Door sterilisatie 
vermindert het risico op complicaties en het 
zorgt voor betere voetgezondheidszorg. Niet alle 
pedicurepraktijken steriliseren hun instrumenten; 
dit is een punt waarin wij ons onderscheiden en 
waardoor Medisch Pedicurepraktijk Twente anders 
is dan anderen. 

Medisch Pedicurepraktijk Twente is aangesloten 
bij brancheorganisatie ProVoet. De ProVoet 
medisch pedicure draagt vakkundig zorg voor de 
algemene gezondheid van uw voeten. Tot slot 
staan wij ingeschreven in het KwaliteitsRegister 
voor Pedicures (KRP), een systeem om kwaliteit 
te waarborgen. Om deze registratie te behouden, 
worden regelmatig bij- en nascholingen gevolgd.
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